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 چکیده

ایران  محلی و بومی هایورزش فرهنگ توسعه هایسیاست یارائه الگو هدف از پژوهش حاضر، 

ۀ جامع ت.به انجام رسیده اس بنیادگلیزری نظریه داده رویکرد گیری ازکیفی، با بهرهپژوهش  بود. این

وع موضارتباط با نظر در صاحب یدانشگاه دیشامل پژوهشگران، محققان و اسات قیتحق یآمار 

بر مطالعه  یها مبتنداده یانتخاب شدند. روش گردآور  بحث بودند که بصورت هدفمندمورد 

نفر از  01با تعداد  افتهیساختارمهین یهاو انجام مصاحبه یمرتبط، اسناد بالادست ینظر  یمبان

 ییروا دیأیت ادامه یافت. به منظور یاشباع نظر  ها تابا آن هاانجام مصاحبه کهبود  قیخبرگان تحق

 داده شد وقرار  متخصصان حوزه علوم ورزشی ازتن  4 اریدر اخت ،وهشپژ  جینتاها و یافته ق،یتحق

از  ،ينها قرار گرفت. همچنآن دأییو ت یمورد بررس قیتحق یهاافتهی یر یپذمیتعم و فیاعتبار تعار

ه این ک استفاده شدپژوهش  اعتماد تیصحت و قابلسنجش  به منظور کوهن یکاپا بیروش ضر

 حمایت آموزشی، بازاندیشی عوامل که داد نشان تحقیق هاییافته به دست آمد. 7/1 بیضر

 تیبانیپش ها،زیرساخت توسعه و رشد انسانی، منابع توسعه روستایی، گردشگری صنعت نهادی،

 و بومی هایورزش در پژوهش جریان تقویت ساختاری، تغییرات ای،رسانه پوشش اقتصادی،

 و قومی هایهویت تقویت و ورزش در المللیبین تعامل ظرفیت رویدادها، ساماندهی محلی،

 .شوندمعرفی می ایران محلی و بومی هایورزش فرهنگ توسعه هایسیاست عنوان به محلی

 وسعهت با مرتبط هایسازمان و اجرایی مسئولین ارشد، مدیران به پژوهش این از حاصل هاییافته

 اهطرح بهتر هر چه اجرای راستای در بتوانند تا کرد خواهد کمک محلی و بومی هایورزش فرهنگ

 .نمایند تلاش خود راهبردی هایبرنامه و
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 مقدمه

 ارترینتأثیرگذ و ترینبرجسته از یکی به ورزش آن در که قرنی نامید؛ «ورزش قرن» باید را حاضر قرن

ت. اس گرفته جا هاانسانروزمرۀ  اجتماعی زندگی گوناگون زوایای در و شده تبدیل جامعه ساختارهای

 برد نام اجتماعی علوم در هاتوان از این عنصر، به عنوان یکی از معتبرترین مؤلفهمی بر این اساس،

 ابراز ،یخودشناس فرصت افراد به فرهنگ،خرده یک مثابه به ورزش (.0104 زاده،عباس و رحمتی)

 لذت و یاجتماع تعامل ها،ییتوانا گذاردن شینما به مهارت، كسب ،یشخص موفقیت عقیده،

 شودمی اهانسان یر یپذمسئولیت و جمع با تعامل ،یتأثیرگذار  باعث داده و را رفاه و یسلامت از بردن

 آیدبه شمار می فراغت اوقات هایفعالیت جمله از . همچنین، این پدیده(0100 موسوی، و ملائی)

 و تقویت افراد در را همبستگی و همیاری روح روانی، و جسمانی هایخستگی کاهش طریق از که

 هایز جلوها یکی مثابه به ورزش بنابراین، کارکرد همراه دارد. به را پرورشی و تربیتی آموزشی، اثرات

 و احمدزاده) نیست پوشیده کسی بر جامعه، افراد سلامت بقای و حفظ اجتماعی در و فردی

 (.0101 همکاران،

 هب یهمگان ورزش و فراغت اوقات هایپدیده ماندگارترین از یكی به عنوان یمحل و یبوم هایورزش

 از جمله كشورها، از یار یبس مورد توجه و داشته را خود خاص طرفداران همواره که آیندمی حساب

 ارزشمند و مثبت یهاویژگی از و بوده بالا خصوصیات یدارا هاورزش این است. قرارگرفته رانیا

 دتواننمی جامعه فرهنگی و یهن  ذوقی، علائق با انطباق جهت به که باشندمی برخوردار یدیگر 

و  بازی نوع 021 بیش از طورکلی،(. به0412کنند )کاکاویسی و همکاران،  پیدا عمومیت و گسترش

 از ریبسیا با امروز نسل زندگی، سبک تغییر و با گذشت زمان كه وجود دارد ایران در سنتی ورزش

استعداد  تقویت خاص، ابزار به عدم وابستگی بودن، در دسترس و ساده. ها آشنایی ندارندآن

باشند )غفوری و ها میهای محسوس این نوع ورزشتسهیل در اجرا، از ویژگی و ذهنی، جسمانی

 جا به فرهنگی گونۀ ترینمحلی همچون قدیمی و بومی هایسرگرمی و ها(. ورزش0411همکاران، 

نوع  رینتاقتصادی نظر هر از و عین حال سودمندترین در و ترینرایج از یکی های پیشین،نسل از مانده

 بررسی و (. مطالعه0411است )بیگی،  آمدهحساب می به گذشته در فراغت اوقات گذران

 موردنظر جوامع فرهنگ هویت پیرامون اطلاعاتی و دانش کسب موجب محلی و بومی هایورزش

 نشاط و یشاد از هاآن مورد در بیشتر اطلاعات کسب با که کندمی ایجاد را بستری و گرددمی

 با محلی و بومی های. ورزش(0101 همکاران، و غفوری) شود استفاده هابازی این ناپذیرجدایی

 ردمم ذاتی هایسلیقه و علایق دهندۀبازتاب و دارند عمیق پیوندی منطقه هر رسوم و آداب و فرهنگ

 و هن ذوق، با تطابق دلیل به و اندرایج کشور از هاییبخش در همچنان هاورزش این. هستند آنجا

 و تنوع به توجه با. دارند را عمومی هایورزش و هابازی به تبدیل و توسعه ظرفیت جامعه، فرهنگ

 در افراد از ایگسترده هایگروه توانندمی هابازی این موجود، و ساده امکانات و منطقه هر تناسب

گیرند )غفوری و همکاران،  قرار پذیرش مورد و کنند جذب ممکن شکل بهترین به را مختلف سنین

0411.) 
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 هر و گیرندمی نشأت جامعه راثیم و فرهنگ از محلی و یبوم هایورزش شد، گفته که طورهمان

 و مسلمی) دارد را خود به مختص هایورزش ،یخیتار و یزبان ،یفرهنگ هایزمینه به توجه با منطقه

 جمله از متعددی یكشورها محلی، و بومی هایورزش اشاعه و احیا راستای در(. 0107 همکاران،

-كونگ مانند خود یبوم هایورزش و هابازی زمینه، این در خود اساسی اقدامات با كره و ژاپن ن،یچ

 از تهبرگرف هاورزش از مدل این که به این دلیل دادند؛ ترویج و توسعه را سومو و ووشو تكواندو، فو،

 گسترۀ در یفرهنگ راثیم از یبخش عنوانبه و هستند ورزش بحث در جامعه هر یفرهنگ تیهو

(. 0101 غفوری،)شوند می محسوب منطقه هر مردم فرهنگ دهندهتشکیل عوامل از یکی ورزش،

 همنطق هر فرهنگی و اقلیمی وضعیت با متناسب ملت، هر فرهنگ از بخشی عنوان به هاورزش این

 فرهنگ، و جغرافیا با همراهی و هماهنگی همین و اندشده طراحی خاص منطق و فلسفه یمبنا بر

 (.0101 همکاران، و غفوری) است بوده تاکنون هاآن یماندگار  رمز

ول، ا مفهوم کرد: تحلیل مفهوم سه از استفاده با توانمی را ورزش و فرهنگ در همین راستا، رابطۀ

 است لازم و است فرهنگ از بخشی ورزش باشد که بیانگر آن است کهمی ورزش فرهنگ توسعه

 یک عنوان به تفریحی و ورزشی هایرشته و بدنی هایفعالیت انواع در ورزشی مشارکت فرهنگ

 گفرهن و ورزشی مشارکت توسعه ورزش، توسعه اساس تردید، بدون. یابد توسعه عمومی فرهنگ

 با متوازن طور به همیشه ورزشی مشارکت توسعه است ممکن البته. است بدنی فعالیت و ورزش

 امعهج در ورزش فرهنگی کارکردهای یا ورزشی فرهنگ به دوم، مفهوم. نرود پیش توسعه ابعاد دیگر

 ه،گرایاناثبات رویکرد این در شود.می مربوط غیره هویت و اجتماعی، سرمایه پذیری،جامعه مانند

 حاکمیت به اجتماعی نمادهای ورزش به عنوان فرهنگی و اجتماعی کارکردهای تا شودمی تلاش

 ایدئولوژی هایسازمان و هانظام در که دیگری است مفهوم ورزش، در توسعۀ فرهنگی. گردند توجیه

، (گفرهن عمیق و بنیادی سطح) باورها و اعتقادات توسعه آن هدف و یافته گسترش محوررسالت و

 نظر مورد رفتارهای و نمادها ،( فرهنگ اجتماعی و میانی سطح بنیادی، سطح) هاارزش و هنجارها

 فرهنگ القاء فرهنگی، توسعه از هدف واقع، در باشد.ورزش می در( فرهنگ ظاهری و بیرونی سطح)

از  (.0410 نژاد و همکاران،رمضانی) است ایحرفه و تخصصی فرهنگ یا جامعه به خود نظر مورد

 این رد. است تاریخی و فرهنگی اجتماعی، رویکردهای بر تمرکز توسعه، ابعاد از طرف دیگر، یکی

 ءارتقا منظوربه محلی هایروش و عناصر میان ارتباط ایجاد هدف با محلی و بومی هایورزش راستا،

 و فراموشی توجهی،بی از بومی هایورزش ما کشور در حال، این با. اندگرفته شکل هاورزش نوع این

 هدهمشا مشابهی شرایط متعدد، تأکیدات وجود با نیز کشورها دیگر در. برندمی رنج توسعه عدم

 ومیب سنتی، هایورزش ترویج و توسعه با اندکرده تلاش اصلاحات پیگیر کشورهای امروزه. شودمی

 رد غربی استعمارگر کشورهای هایبازی و هاورزش برای جایگزینی عنوانبه را هاورزش این محلی، و

 نیز ورزش اجتماعی، هایپدیده تمامی میان (. در0411گیرند )غفوری و همکاران،  کاربه خود کشور

 هاآن باورهای و هانگرش افراد، ورزشی رفتارهای و عادات. دارد قرار جامعه هایگرایش تأثیر تحت

 هستند هارسانه و اجتماعی هایگرایش تأثیر تحت متقابل طوربه همه ورزشی، مسائل زمینه در

 باور یك ایجاد های بومی و محلی،فرهنگ ورزش توسعه از بنابراین، منظور. (0102نژاد، )منوچهری
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 پدیده تحلیل در است. هاورزش این نوع از به مردم نسبت مختلف اقشار میان در همیشگی و مثبت

 حتم طورهب ورزش امروزه که چرا کرد؛ استفاده مرتبط نهایتبی هایپدیده تحلیل رویکرد از باید ورزش،

 یداپ نزدیکی ارتباط سیاست و اقتصاد شناسی،روان شناسی،جامعه فرهنگ، همچون هاییحوزه با

 بسته ،مختلف شرایط گرفتن نظر در با توانمی اجتماعی هایپدیده تحلیل در کهحالی در. است کرده

 .نمود شناسایی اصلی عامل عنوانبه را خاص شرایط یا عامل یک پدیده، نوع به

های بومی و محلی صورت گرفته است. بر همین تحقیقات متعددی پیرامون توسعه فرهنگ ورزش

 و بومی هایورزش احیای و ارتقا ترویج، جهت در راهکارهایی( 0101) همکاران و اساس، هنور

 در یبرگزار  وپرورش،شآموز  هایبرنامه در گنجاندن راهکارهای ترویج، بحث در دادند. ارائه محلی

 یاهافض و هامحیط در یبرگزار  و بدنیتربیت معلمان آموزش المللی،بین و یمل هایجشنواره قالب

 جادیا راهکارهای محلی، و بومی هایورزش ارتقاء راستای در بودند. تأثیرگذار عامل چهار جذاب،

 یعلم اصول اساس بر هاآن كردن یعلم جوانان، و ورزش وزارت در یمحل و یبوم هایورزش كل ادارة

 خشب این هایاولویت جزو بودجه، شیافزا و دادهایرو و مسابقات از تیفیباك یربردار یتصو ورزش،

 دگاهید از یمحل و یبوم هایبازی توسعه موانع یبررس در( 0104) همکاران و اندام. بودند

 و یطیمح ،یفرد درون ،یفرهنگ ،یسازمان ،یتیریمد عوامل که رسیدند نتیجه این به ان،یدانشجو

( دریافتند 0102زن و همکاران )باشند. پاپمی کشور در ورزش این توسعه موانع جزو ترتیب به یروان

 زا وسیعی طیف پاسخگوی تواندمی های بومی و محلیورزش و ترویج احیا جهت در ریزیکه برنامه

 نقش و سهم تعیین» عنوان تحقیقی با در( 0101) همکاران و باشد. غفوری روستایی توسعۀ اهداف

 اشاعه رد کشور اجرایی هایارگان سهم میزان تبیین به ،«همگانی ورزش توسعه در اجرایی هایدستگاه

 وزارت هب مربوط وزن بالاترین نتایج، به توجه با پرداختند. محلی و بومی هایبازی و سنتی هایورزش

سلیمانی  .بود 10/1 وزن با بهداشت وزارت به مربوط وزن ترینپایین و 20/1 وزن با جوانان و ورزش

-( دریافتند که عوامل اجتماعی، عوامل فرهنگی، عوامل مدیریتی، آموزش و اطلاع0100و همکاران )

ایران موثرند.  جامعه و محلی بومی هایورزش توسعه الگوی رسانی و قوانین و مقررات، در طراحی

 زملا  همکاری فقدان و ورزشی گردشگری هایزیرساخت که کمبود( به این نتیجه رسید 0411بیگی )

های بومی و توسعه ورزش ضعف نقاط ترینمحلی، به عنوان مهم جامعه و متولی هایمیان سازمان

ساختاری  مدل تدوین»( در تحقیقی با عنوان 0412شود. کاکاویسی و همکاران )محلی محسوب می

 ابقاتمس برگزاری ، دریافتند که عوامل«محلی و بومی هایبازی و سنتی هایورزش توسعه تفسیری

آموزشی،  انسانی، نیروی مدیریتی، ها،سازمان همکاری عوامل و اول سطح و عوامل زیرساختی در

 کردند بیان (2210)  همکاران و 1مدل قرار دارند. ایوانز دوم سطوح در ترتیب به مالی، منابع و رسانه

 دارد؛ بومی هایورزش و هابازی آموزش در چشمگیری نقش استرالیا مدارس درسی برنامه که

 و هابازی این آموزش ،2102 سال مصوب بدنی تربیت و بهداشت درسی برنامه در کهطوریبه

 مردم گرفتن ( به این نتیجه رسید قرار2121) 5ریگنی .است شده توصیه آموزاندانش برای هاورزش

                                                             
1 Evans, J. R. 

2 Rigney, D. 
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 و لطهس تاریخی ساخت مورد در را هاییبینش سیاسی، و تاریخی نژادی بافت یک در ورزش و بومی

( در 2121) 1سیلی .کندمی پذیرامکان جامعه در فرهنگی و اقتصادی سیاسی، نهادهای نقش

، «سباربادو  در پایدار جامعه گردشگری برای بومی هایبازی و ورزش از استفاده»تحقیقی با عنوان 

توان به توسعه اقتصادی و گردشگری های بومی و محلی میطریق ورزشبه این نتیجه رسید که از 

 بومی طبیعت و ورزش»( در پژوهشی با عنوان 2124) 5اسکایل جامعه محلی دست پیدا کرد.

 بررسی هب آموزش، از گسترده تفسیر یک از استفاده ، با«ورزشی بومی( باشگاه یک از موردی: )مطالعه

 خود انجو  اعضای به را زبانی سنتی بومی، دانش ورزشی باشگاه یک چگونه که پرداخت موضوع این

 ساسا بر محلی کلمات کارایی و دقت بر تمرکز با نتایج نشان داد که دو مورد آموزش .دهدمی آموزش

 توانند به آموزش مفاهیم بومی و محلی کمک کنند.مدرن می اشکال به آموزش و سنتی دانش

 در اساسی نقشی ایران، اجتماعی و فرهنگی میراث از بخشی عنوانبه محلی و بومی هایورزش

 یهادهه در حال،با این . کنندمی ایفا محلی جوامع پایدار توسعه و اجتماعی انسجام بخشی،هویت

 هایحمایت کمبود مدرن، هایورزش گسترش زندگی، سبک تغییرات دلیل به هاورزش این اخیر،

 لگویا تدوین راستا، این در. اندگرفته قرار فراموشی معرض در منسجم هایسیاست نبود و ساختاری

 که است انکارناپذیر ضرورتی ایران، در محلی و بومی هایورزش فرهنگ توسعه هایسیاست

 اهجایگ ارتقاء و محلی اقتصاد تقویت عمومی، مشارکت افزایش ها،ورزش این احیای به تواندمی

 در یگذار سیاست برای کارآمد و جامع الگویی ارائه دنبال به پژوهش این. نماید کمک هاآن فرهنگی

 ،اجتماعی و اقتصادی فرهنگی، هایظرفیت از گیریبهره با تا است محلی و بومی هایورزش حوزه

  .دهد ارائه هاورزش این ترویج و توسعه برای پایدار راهکارهایی

 

 شناسیروش

 و یفیك روش با و از حیث ماهیت، اکتشافی است كه یكاربرد هدف، اساس بر حاضر مطالعه

های متعددی بنیاد دارای سبکنظریه داده .گرفت صورت 5ادیبنداده هینظر یپژوهش یاستراتژ  توسط

باشد که در این پژوهش، از رویکرد کلاسیک یا گلیزری استفاده شده است. جامعۀ آماری تحقیق می

 موضوع بحث بودند که بصورت در نظرصاحب دانشگاهی اساتید و محققان پژوهشگران، شامل

بر مطالعه مبانی نظری مرتبط، اسناد  ها، مبتنیداده گردآوری روش .شدند انتخاب هدفمند

خبرگان تحقیق بود و انجام  از نفر 01 تعداد با ساختاریافتهنیمه هایمصاحبه انجام بالادستی و

نظریه  از اصلی هدف دست یافت. 4که محقق به اشباع نظری ها تا زمانی ادامه پیدا کردمصاحبه

 سپس و( اقضای و هامقوله مفاهیم،) آن کلیدی عناصر شناسایی طریق از پدیده یک تبیین بنیاد،داده

                                                             
1 Seally 

2 Skille, E. A. 

3 Grounded theory 

4 Theoretical saturation 
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 گیریبهره اب پژوهش این. است پدیده آن به مربوط فرآیند و بستر در عناصر این بین روابط بندیطبقه

 ودوج با رویکرد این زیرا کند، دنبال را خود اهداف تا است تلاش در( گلیزری) 1ظاهرشونده رویکرد از

 افق امر، این و شودمی انجام وسیعی بسیار مقیاس در آن از آمدهدستبه هایسازیها، مدلچالش

 مختلف هایبخش عمیق و دقیق بررسی با پژوهش .دهدمی گسترش هاداده تحلیل در را محقق دید

 صورت هامقوله و کدها مفاهیم، ها،پاراگراف و جملات عبارات، تحلیل کلمات، و هامصاحبه

 اولیه هایداده گردآوری فرآیند و شد انجام آگاهانه و همزمان طوربه هاداده تحلیل و آوریجمع. گرفت

 را مکانا این پژوهشگر به رویکرد این. گردید دنبال هاداده مستمر آوریجمع روند گیریشکل منظوربه

 تحلیل و تجزیه مراحل. کند فراهم مناسب هایمقوله کفایت افزایش برای هاییفرصت تا داد

 :است زیر شرح به هامصاحبه اجرای از آمدهدستبه هایداده

 اریکدگذ سپس و شد سازیپیاده کامل طوربه هامصاحبه تمامی محتوای ابتدا، در: باز کدگذاری

 صورتبه ها،مصاحبه از شدهآوریجمع هایداده که ترتیب این به. گرفت صورت هاآن برای باز

 ها،نوشته افپاراگر به پاراگراف  و خطبه  خط تحلیل و تجزیه با سپس،. گردید درج کاغذ روی بر مکتوب

  .شدند ایجاد باز کدهای

 ذاریکدگ مرحله در تولیدشده طبقات میان ارتباط برقراری مرحله، این از هدف: انتخابی کدگذاری

 نوین ایگونهبه و مجدد طوربه قبل مرحلۀ در تولیدشده کدهای محوری، کدگذاری در. بود باز

 هایمقوله و هاگروه تشکیل به منجر فرآیند این. گردد مشخص هاآن میان ارتباطات تا شدند بازنویسی

 .شودمی جدید

 یلتحل و انتخابی باز کدگذاری مراحل در کامل طوربه هاداده تمامی کهاین از پس: نظری کدگذاری

 هامصاحبه از شدهاستخراج محوری کدهای مرحله، این در. رسید هاآن بندیگروه به نوبت شدند،

 با رتبطابعاد م و اصلی هایگروه تا شدند مقایسه یکدیگر با هاگروه این سپس، و شدند بندیدسته

، مشخصات 0(. در جدول 0411سیفری و محمدی، شوند )کلاته استخراج و شناسایی هرکدام،

  کنندگان تحقیق بیان گردیده است.مشارکت

                                                             
1 Emergent 
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 کنندگان پژوهشمشارکت توصیف .0جدول 

 تعداد  ردیف

 0 عضو شورای عالی انقلاب فرهنگی 0

 1 استاد حوزه و دانشگاه/ کارشناس فرهنگی 2

 0 ورزش و جواناناداره  سابق رکلیمد 1

 1 گروه مدیریت ورزشی عضو هیئت علمی 4

 2 شناس ورزشیجامعه 2

 

 یکیف هایپژوهش نتایج و فرآیند ارزیابی هایملاک مورد در محققان سوی از مختلفی هایدیدگاه

 با و پایایی و اعتبار کلاسیک هایمقیاس قالب در هاآن از برخی است. گرفته قرار توجه مورد

 شامل که دادند نشان کیفی پژوهش پایایی و اعتبار برای هاییملاک ها،آن در تجدیدنظر

 به(. 0117 مظفری، و فرددانایی) باشندتأییدپذیری می اتکاءپذیری، پذیری،انتقال اعتبارپذیری،

 از تن چند اختیار در گزارش و جدول قالب در در را پژوهش نتایج محقق تحقیق، روایی تأیید جهت

 هایهیافت پذیریتعمیم همچنین و پژوهش هاییافته و تعاریف اعتبار و داد قرار شوندگانمصاحبه

 ریسا یهاافتهی با سهیمقا مقام در هاافتهی ن،یهمچن. گرفت قرار هاآن تأیید و بررسی مورد تحقیق

. گردد اثبات هاآن یمعنادار  و یدرست صحت، تا گرفت قرار موجود هایتئوری و پژوهشگران

 هایهداد تحلیل فرآیند در حیاتی ایمرحله اعتماد قابلیت و صحت که تضمینجاییاز آن همچنین،

. شد ادهاستف کوهن کاپای ضریب روش از تحقیق، اعتبار گیریاندازه برای پذیرد،صورت می کیفی

 هماهنگی و توافق تعیین میزان به که آیدمی شمار به آماری گیریتصمیم ابزارهای از یکی کوهن کاپای

 پدیده یک مستقل بررسی در یا جداگانه شکل به را پدیده هر پردازد وپدیده می یک در فرد دو بین

+ 0 به خروجی چه هر و است+ 0 تا -0 بین عددی کاپا، ضریب محدوده دهد.می قرار سنجش مورد

 بیانگر باشد، ترنزدیک -0 به عدد این چه هر و مستقیم و متناسب توافق وجود مبینّ باشد، ترنزدیک

-یم توافق عدم دهندهنشان صفر، به نزدیک ضرایب همچنین،. است برعکس و وارونه توافق وجود

 اجرای روش از سؤالات طرح از پس محقق راستا، همین در( . 0411 همکاران، و پورعبدی) باشند

 ایکاپ ضریب محاسبه، از پس که داد قرار ورزشی مدیریت اساتید از تن 2 اختیار در را هاآن پژوهش،

 .آمد دست به 7/1 کوهن

 

  



 

 4شماره   1441  زمستان

8 

 

ن
وی

تد
 

گو
ال

 ی
یس

ت
س

ا
ها

 ی
گ

هن
فر

ه 
سع

تو
... 

 هایافته

 نظور،م این برای. شودمی پرداخته تحقیق در شدهآوریجمع هایداده تحلیل و تجزیه به بخش، این در

 دقیق تحلیل و تجزیه مورد تئوری گراندد روش براساس تحقیق کنندگانمشارکت هایایده و نظرات

انجام  از پس و کدگذاری فرآیند نیهمچن و همزمان لیتحل از استفاده با پژوهش هاییافته. گرفت قرار

ایی در راستای شناس شود ومی ارائه کیبه تفک هاکدگذاری نتایج ادامه، در .حاصل گردید هامصاحبه

 استخراج شده از هایداده های بومی و محلی، براساسهای توسعه فرهنگ ورزشو تبیین سیاست

 میاز کدها و مفاه یانمونه، 2شد که در جدول  اساییشن اولیه کد 111 اکتشافی، هایمصاحبه

 نمایش داده شده است. هاداده لیحاصل از تحل

 هاداده تحلیل از حاصل مفاهیم و ای از کدهانمونه .2جدول 

 مقوله اصلی مقوله فرعی مفاهیم

  ارائه خدمات حمایتی مانند بیمه و امکانات رفاهی برای

 ورزشکاران محلی

  هایی برای کارآفرینی محلی از طریق ورزشفرصتایجاد 

 های بومیتشویق جوانان و زنان به مشارکت در ورزش 

 های دولتی و بخش خصوصی در این تقویت ارتباط بین سازمان

 حوزه

 های مردمهمکاری با سازمان( نهادNGO در حمایت از )

 های بومیورزش

 

 

 حمایت نهادی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عوامل مدیریتی

 های تخصصی برای پیگیری و ارتقاء این تأسیس نهادها یا کمیته

 هاورزش

 های های حمایتی برای توسعه ورزشنامهتدوین قوانین و آیین

 بومی و محلی

 های ارتباطی میان جوامع محلی برای تبادل تجاربایجاد شبکه 

 

تغییرات 

 ساختاری

 احداث فضاهای ورزشی محلی 

  های موجودزیرساختبازسازی و نوسازی 

 ها با مشارکت مردم محلیهای مدیریت زیرساختایجاد کمیته 

 هانظارت مستمر بر عملکرد و نگهداری زیرساخت 

 هازیست در ساخت زیرساختپایداری و حفظ محیط 

 

رشد و توسعه 

 هازیرساخت

 ای های آموزشی تخصصی برای تربیت مربیان حرفهبرگزاری دوره

 های بومیدر ورزش

 تربیت داوران و ناظران محلی 
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 مقوله اصلی مقوله فرعی مفاهیم

 شناسایی و پرورش استعدادهای جوان 

 ها و های اجرایی در مدیریت مسابقات، جشنوارهتقویت مهارت

 رویدادهای مرتبط

توسعه منابع 

 انسانی

 های تدوین یک تقویم سالانه برای برگزاری مسابقات و جشنواره

 های بومیورزش

 سازی رویدادهاتخصصی 

  های فرهنگی مانند های بومی با دیگر فعالیتورزشترکیب

 موسیقی، غذاهای محلی و ...

  تدوین و اجرای قوانین و مقررات مشخص برای برگزاری

 های بومیرویدادهای ورزش

 های بومیهای ملی برای ورزشها یا جامایجاد لیگ 

 های ارزان یا ارائه خدمات مناسب به تماشاچیان، مانند بلیت

 رایگان

 

 

 

 

ساماندهی 

 رویدادها

 های ها و ورزشکاران خارجی برای شرکت در رقابتدعوت از تیم

 محلی

 المللی برای ترویج فرهنگ و هویت استفاده از رویدادهای بین

 بومی

 های همکاری با کشورهای مختلف برای نامهامضای تفاهم

 های بومیتوسعه و ترویج ورزش

 نند یونسکو برای حفاظت و المللی ماهای بینهمکاری با سازمان

 های بومیترویج ورزش

 تقویت دیپلماسی ورزشی 

 های بومی در فهرست میراث فرهنگی ناملموس ثبت ورزش

 یونسکو

 های بومیالمللی برای رشد ورزشهای بیناستفاده از فرصت 

 

 

 

 

ظرفیت تعامل 

 المللیبین

 های بومی و محلیهای مستقل برای ورزشتخصیص بودجه 

 های حمایتی ویژه برای خرید تجهیزات محلی صندوق ایجاد

 موردنیاز

 حمایت از تولیدکنندگان بومی تجهیزات ورزشی محلی 

 های بازاریابی و تبلیغاتارتقاء مهارت 

 

 

پشتیبانی 

 اقتصادی

 

 

 

 عوامل اقتصادی

 طراحی تورهای گردشگری ورزشی  
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 مقوله اصلی مقوله فرعی مفاهیم

  تجهیز روستاها به امکانات اقامتی و رفاهی مناسب برای

 های بومیمند به ورزشگردشگران علاقه

 دستی و سوغات تشویق جوامع محلی به تولید و فروش صنایع

 های بومیمرتبط با ورزش

  ایجاد مسابقات کوچک میان گردشگران برای تجربه مستقیم

 های بومیورزش

 به  های بومیهایی برای حفظ منابع طبیعی که ورزشایجاد برنامه

 ها وابسته هستندآن

صنعت 

گردشگری 

 روستایی

 های درسی مدارس و های بومی در برنامهگنجاندن ورزش

 ها دانشگاه

 های محلیتهیه و انتشار منابع آموزشی و مستندسازی بازی 

 های تربیت بدنی مدارس و های بومی در برنامهادغام ورزش

 هادانشگاه

 

بازاندیشی 

 آموزشی

 

 

 

 

 

 

 

آموزش و 

 سازیفرهنگ

  مند به های تحصیلی برای دانشجویان علاقهفرصتایجاد

 های بومیپژوهش در ورزش

 های مرتبط با ورزش برای ها و سازمانهمکاری میان دانشگاه

 های بومیاحیای ورزش

 های تخصصی درباره ها، سمینارها و کارگاهبرگزاری کنفرانس

 های بومیورزش

 

تقویت جریان 

 پژوهش

  های بومیو نمادهای مرتبط با ورزشگردآوری تاریخچه، قوانین 

 های اخلاقی و اجتماعیترویج ارزش 

 تقویت زبان و ادبیات محلی در ورزش 

 های سنتیاحیای نمادها و آیین 

 عنوان نماینده هویت قومیهای بومی بهبرندسازی ورزش 

 

 

-تقویت هویت

های قومی و 

 محلی

 ( برای تلویزیونیای )فیلم، مستند و برنامه تولید محتواهای رسانه

 های محلیمعرفی ورزش

 های تلویزیونی و پوشش زنده مسابقات محلی از طریق شبکه

 های دیجیتالپلتفرم

 به  های بومیالمللی برای معرفی ورزشهای بیناستفاده از شبکه

 جهان

 

 ایپوشش رسانه
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 ومیب گردشگری صنعت نهادی، حمایت آموزشی، بازاندیشی عوامل که داد نشان تحقیق یهاافتهی

 ای،سانهر  پوشش اقتصادی، پشتیبانی ها،زیرساخت توسعه و رشد انسانی، منابع توسعه محلی، و

 رویدادها، دهیسامان محلی، و بومی یهاورزش در پژوهش جریان تقویت ساختاری، تغییرات

 یاهورزش فرهنگ توسعه در محلی و قومی یهاتیهو تقویت و ورزش در یالمللنیب تعامل ظرفیت

 و بومی یهاورزش فرهنگ توسعه پارادایمی مدل ،0 شکل در .هستند رگذاریتأث ایران محلی و بومی

 برآمده تمقولا  و مفاهیم یپرداز هینظر و انتخابی کدگذاری فرآیند نتیجه که است گردیده ارائه محلی

 ،ۀ آنلیوسبه که دهدیم نشان را مکانیسمی نظریه این. است حاضر تحقیق اطلاعات گردآوری از

 را محلی و بومی یهاورزش فرهنگ توسعه یهااستیس سازوکار یردولتیغ و دولتی ینهادها

 .کنند کوشش و تلاش آن ارتقاء و احیا جهت در و بشناسند

 

 
 ایران محلی و بومی یهاورزش فرهنگ توسعه هایسیاست الگوی .0شکل 

 

 یر یگجهینتبحث و 

 بود. رانیا یو محل یبوم یهاتوسعه فرهنگ ورزش یهااستیس یارائه الگو  تحقیق، این از هدف

 درا هآن یبندمیتقس و هامصاحبه از مفاهیم استخراج از پس وها داده لیوتحلهیتجز امتداد در لذا،

د منطور نظامبه مقولات شده، احصاء یهالیتحل از نظریه ایجاد برای مقولات، یا طبقات چارچوب
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 در و یدگرد حاصل هامصاحبه از که ییهامقوله و مفاهیم تحلیل با. نمودند پیدا ارتباط یکدیگر با

 گردید.  ارائه 0 شکل در که شد ارائه کلی مدلی ،مطالعه مورد پدیده توسعه جهت

فرهنگ  توسعه در آموزشی بازاندیشی و پژوهش جریان های پژوهش نشان داد تقویتیافته

 علمی هایدارد. پژوهش هاورزش این ارتقاء و حفظ بر شگرفی تأثیر محلی، و بومی هایورزش

 ،همچنین و کنند کمک بومی هایورزش هایچالش و مزایا خاص و هایویژگی شناسایی به توانندمی

 هب تحقیقات این. دهند ارائه جدید هاینسل به هاورزش این انتقال و آموزش برای ایبهینه هایروش

 و پرداخته هاورزش این توسعه و آموزش زمینه در محلی جوامع هایخواسته و نیازها شناسایی

ارائه  هاحوزه این در عمومی مشارکت افزایش و هامهارت تقویت برای کاربردی و علمی راهکارهای

 جربیاتت بر مبتنی و نوین هایروش بررسی با نیز آموزشی مقوله بازاندیشی از سوی دیگر، .دهدمی

 باعث ،جهینت در که کند کمک مجرب مربیان تربیت و آموزشی هایبرنامه اصلاح به تواندمی علمی،

 و آموزشی بازاندیشی شود. همچنینمی محلی و بومی هایورزش آموزشی هایبنیان تقویت

 آموزشی هاینظام در بومی هایورزش ادغام برای جدیدی هایزمینه توانندمی مرتبط هایپژوهش

 ورهنگ ف با متناسب آموزشی هایدوره تدوین به تواندمی فرآیند این. کنند ایجاد غیررسمی و رسمی

 هاپژوهش ،علاوه. بهنماید رعایت را علمی استانداردهای ،حال نیع در و پرداخته محلی تاریخ

 اجتماعی و روانی جسمانی، سلامت بر بومی هایورزش تأثیر مورد در دقیقی اطلاعات توانندمی

 گذارانسیاست هایگیریتصمیم به توانندها میهای حاصل از این پژوهشیافته که دهند ارائه افراد

 جایگاه تقویت موجبتنها نه هابازاندیشی و هاپژوهش این. کنند کمک ورزشی مسئولین و

 دیدج الگوهای ایجاد و آموزش کیفیت ارتقاء به توانندمی بلکه شوند،می جامعه در بومی هایورزش

 همکاران و مذکور، هنور مطلب یگذار صحه در .بیانجامند هاورزش این پایدار توسعه جهت در

 و بومی هایورزش احیای پیرامون اقدامات ترین( دریافتند که اساسی0101و غفوری ) (0101)

 در آموزش ،یپژوهش هایفعالیت از تیحما ها،رسانه قیطر از رسانیاطلاع و آموزش شامل محلی

 و پژوهش جریان نهایت، باشد. درمی آموزشی جزوۀ و مجله كتاب، چاپ و هادانشگاه و مدارس

 سازهزمین بلکه کند،می کمک محلی و بومی هایورزش ارتقاء و حفظ به تنهانه آموزشی بازاندیشی

 شد. خواهد مدیریتی و آموزشی نوین الگوهای ایجاد طریق از هاآن پایدار توسعه

 نوع این رود.به شمار می هاورزش این توسعه و حفظ یکی دیگر از مقولات مهم در سازمانی حمایت

 ارائه و مرتبط رویدادهای و مسابقات برگزاری مالی، منابع تأمین طریق از توانندمی هاحمایت

 نهادهای از ژهیوبه سازمانی هایحمایت. شوند انجام محلی جوامع و افراد به تخصصی هایآموزش

 و ملی سطح در بومی هایورزش شدن شناخته به توانندمی ورزشی هایانجمن و یردولتیغ دولتی،

 را اهآن و بخشندمی اعتبار محلی و بومی هایورزش به هاحمایت نوع این. نمایند کمک المللیبین
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 ازیموردن هایزیرساخت تواندمی سازمانی حمایت این، بر علاوه. دهندمی نجات فراموشی خطر از

 یفرهنگ هایریشه اغلب بومی هایورزش کهنیا به توجه کند و با فراهم را هاورزش این توسعه برای

 کمک دارزشمن فرهنگی میراث این ترویج و حفظ به تواندمی سازمانی حمایت دارند، عمیقی تاریخی و

 سازمانی حمایت .شوند جامعه در هاورزش این نقش و اهمیت از مردم آگاهی افزایش باعث و کرده

 سوی از که هاحمایت این. است محلی و بومی هایورزش توسعه و پایداری در کلیدی عوامل از یکی

 ابعمن تأمین در مهمی نقش توانندمی شوند،می ارائه ورزشی هایانجمن و غیردولتی دولتی، نهادهای

 یمحل و قومی هایهویت تقویت .کنند ایفا متخصص نیروهای آموزش و مسابقات برگزاری مالی،

 افتخار و تعلق حس افزایش فرهنگی، میراث حفظ باعث محلی و بومی هایورزش توسعه در

 ایجاد و سنتی هایارزش احیای با فرآیند این. شودمی جوامع در همبستگی تقویت اجتماعی و

 ،جهینت درد. کننمی ترویج را اقوام میان تفاهم و متقابل احترام فرهنگی، تنوع نمایش برای هاییفرصت

 فرهنگی، پایدار توسعه ساززمینه بلکه دارد،می نگه زنده را فرهنگی میراث تنهانه هاهویت این تقویت

( 0101های تحقیق احمدزاده و همکاران )رابطه، یافته همین در .شودمی نیز اقتصادی و اجتماعی

 و قومی هایهویت تقویت گذار این مقوله هستند. در نهایت،صحه( 0104زاده )و رحمتی و عباس

 حفظ در مهمی نقش و است صرف ورزشی فعالیت یک از فراتر محلی و بومی هایورزش در محلی

 .کندمی ایفا جامعه یک سنتی هایارزش و فرهنگی میراث

دارد؛  یتوجهقابل تأثیرات محلی و بومی هایفرهنگ ورزش توسعه در المللیبین تعاملات ظرفیت

 فراهم دیگر جوامع به هاورزش این ترویج و معرفی برای نظیریبی هایفرصت تعاملات این زیرا

 ی،فرهنگ تبادل هایبرنامه و جهانی مسابقات المللی،بین هایجشنواره برگزاری طریق از. آورندمی

 رغرو  حس تقویت موجب و بگذارند نمایش به را هاملت فرهنگی هویت توانندمی بومی هایورزش

 میان نیف دانش و تجربیات تبادل برای مناسب بستری المللیبین تعاملات همچنین،. شوند ملی

 و ومیب هایورزش استانداردسازی و کیفیت بهبود به تواندمی امر این که کنند،می فراهم کشورها

 و شوندمی بومی هایورزش از جهانی آگاهی افزایش باعث المللیبین تعاملات. شود منجر محلی

 به مرا این. کنندمی معرفی المللیبین سطح در ناملموس فرهنگی میراث از بخشیعنوان به را هاآن

 در مشارکت همچنین،. کندمی کمک انقراض و فراموشی برابر در هاورزش این از محافظت

 به که کند فراهم مختلف هایفرهنگ میان ارتباط برای هاییفرصت تواندمی المللیبین رویدادهای

 المللیبین تعامل ،جهینت . درشودمی منجر هاملت میان متقابل درک و آمیزمسالمت زیستیهم

رهنگی ف دیپلماسی تقویت به تواندمی بلکه شود،می محلی و بومی هایورزش تقویت باعثتنها نه

( بر 0101نتایج تحقیق غفوری و همکاران ) .کند کمک نیز کشورها میان روابط توسعه و در ورزش

ی بومی و محلی اشاره دارد که موجب شناساندن هاورزش دراهمیت تعاملات و ارتباطات 
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 عاملاتگردد. بنابراین، تهای سنتی و فرهنگ و تمدن ایرانی و تقویت ارتباط با سایر کشورها میورزش

 و ترویج حفظ، در کلیدی راهکار یک وانعنبه محلی، و بومی هایورزش توسعه در المللیبین

 کنند.می عمل هاورزش این استانداردسازی

 این های نخبگان تحقیق بود؛ زیرایکی دیگر از مقولات برآمده از مصاحبه ساماندهی رویدادها

 و مسابقات برگزاری با. آورندمی فراهم هاورزش این ترویج و معرفی برای مناسب بستری رویدادها

 .شوند شناسانده آن از فراتر حتی و محلی جامعه به توانندمی بومی هایورزش محلی، هایجشنواره

 هاورزش این احیای و حفظ اهمیت به نسبت عمومی آگاهی افزایش موجب توانندمی رویدادها این

 منظم هایرقابت ایجاد طریق از همچنین،. کنند ترغیب هاآن در فعال مشارکت به را افراد و شوند

 و بخشید بهبود را هاورزش این توسعه و تمرین برای لازم هایزیرساخت توانمی یافته،سازمان و

 یاجتماع راتیتأث تواندمی رویدادها ساماندهی این، بر داد. علاوه ارتقا را هاآن اجرایی استانداردهای

 رجیخا و داخلی گردشگران جذب به منجر معمولاً رویدادها این. باشد داشته ایگسترده اقتصادی و

 ساماندهی ی،طورکل. بهکند کمک محلی مناطق اقتصادی رونق به تواندمی امر این که شوندمی

 ایاحی و گسترش، حفظ، به تواندمی محلی و بومی هایورزش با مرتبط رویدادهای ایحرفه و منظم

 .ندک تقویت المللیبین سطح در حتی و جامعه در را هاآن جایگاه و کرده کمک فرهنگی میراث این

(، اندام 0102(، پاپ زن و همکاران )0101ی تحقیقات هنور و همکاران )هاافتهدر همین راستا، ی

های (، بر اهمیت ساماندهی و برگزاری منظم رویداد0107( و مسلمی و همکاران )0104و همکاران )

 تبطمر  رویدادهای ایحرفه و منظم ریزیبرنامه کلی، رطو  های بومی و محلی تأکید داشتند. بهورزش

 چنین .باشد داشته بسزایی نقش فرهنگی میراث این احیای در تواندمی محلی و بومی هایورزش با

 حسط در هاآن معرفی امکان بلکه کنند،می تقویت جامعه در را هاورزش این جایگاه تنهانه اقداماتی

 .کرد خواهد کمک آینده در هاآن گسترش و پایداری به امر این که آوردمی فراهم نیز را المللیبین

 هایفرهنگ ورزش توسعه در مهمی نقش ساختاری ی تحقیق حاضر نشان داد که تغییراتهاافتهی

 هاینسازما و نهادها ایجاد تغییرات، این تأثیرات تریناصلی از کنند. یکیمی ایفا محلی و بومی

 تدوین با توانندمی نهادها این. است بومی هایورزش ترویج و حمایت مدیریت، برای تخصصی

. کنند ایجاد هاورزش این توسعه برای منسجم چارچوبی مناسب، مقررات و قوانین ها،سیاست

 مناسب، هایزمین ساخت نظیر ورزشی هایزیرساخت بهبود به ساختاری تغییرات همچنین،

 نیز فرهنگی و اجتماعی سطح کنند. درمی کمک محلی ورزشی مراکز تجهیز و آموزشی امکانات

 رایب شوند. محلی و بومی هایورزش اهمیت و پذیرش افزایش موجب توانندمی ساختاری تغییرات

 لانتقا و حفظ به تواندمی محلی فرهنگی هایبرنامه و آموزشی هاینظام در هاورزش این ادغام مثال،

 یا دولت سوی از مالی حمایت کردن فراهم با همچنین،. کند کمک آینده هاینسل به میراث این
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ر کنند. د تأمینرا  خود پایدار توسعه برای لازم منابع توانندمی بومی هایورزش خصوصی، بخش

 و یبوم هایورزش كل ادارة جادینشان داد که ا (0101) همکاران و همین رابطه، نتایج تحقیق هنور

 هایورزش تواند موجب ارتقاءجوانان و تحولات ساختاری در این زمینه می و ورزش وزارت در یمحل

 توسعه مسیر اساسی، راهبرد یک عنوانبه ساختاری تغییرات محلی گردد. در مجموع، و بومی

 فرهنگی ارزشمند میراث این گسترش و حفظ ساززمینه و کرده هموار را محلی و بومی هایورزش

 .شودمی

 است که با محلی و بومی هایفرهنگ ورزش توسعه در کلیدی ابزارهای از یکی ایرسانه پوشش

 هاآن گسترش و احیا در مهمی نقش تواندمی ها،ورزش این به توجه جذب و عمومی آگاهی افزایش

 با تبطمر  هایداستان پوشش و مستند هایگزارش تهیه مسابقات، پخش طریق از هارسانه. کند ایفا

 رزهایم از فراتر حتی و جامعه به هاورزش این معرفی به بومی، هایورزش فرهنگی و تاریخی پیشینه

 ینا با ترپیش که افرادی و جوانانجمله  از جدید، مخاطبان جذب باعث امر این. کنندمی کمک ملی

 دباش بخشالهام تواندمی مناسب ایرسانه پوشش همچنین،. شودمی نداشتند، آشنایی هاورزش

 جلب در مهمی نقش هارسانه کند. ترغیب هافعالیت این در مشارکت به را بیشتری افراد و

 طریق از هاورزش این وقتی. دارند بومی هایورزش برای هابانیپشت جذب و مالی هایحمایت

 مایتح به مندعلاقه بیشتری گذارانسرمایه و هاشرکت شوند، معرفی گسترده شکلی به هارسانه

 رتبزرگ رویدادهای برگزاری ها،زیرساخت توسعه به تواندمی هاحمایت این. شوندمی هاآن از مالی

( 0104گذاری مطالب مذکور، عسگری و همکاران )در صحه .کند کمک هاورزش این کیفیت ارتقاء و

ی هاورزشرا در عدم توسعه  یمحل و یبوم هایبازی از یجمع هایرسانه تیحما و پوشش عدم

 کمک محلی و بومی هایورزش احیای به تنهانه ایرسانه پوشش کلی، طوردانستند. به مؤثرسنتی 

 هاشورز  این گسترش و پایداری ساززمینه اقتصادی، و اجتماعی هایحمایت جلب با بلکه کند،می

 شود.می نیز آینده هاینسل در

توسعه  اصلی رکانا از یکی اقتصادی پشتیبانی تحقیق، پارادایمدهندگان شکل نگرش تفسیر اساس بر

 ها،زیرساخت ایجاد به تواندمی پایدار مالی منابع تأمین زیرا است، محلی و بومی هایورزش فرهنگ

 ساخت کانام اقتصادی، پشتیبانی با. کند کمک مرتبط رویدادهای برگزاری و انسانی، نیروی آموزش

 عمومی دسترسی و مشارکت افزایش به امر این که شودمی فراهم مناسب ورزشی اماکن تجهیز و

 متخصص داوران و مربیان برای آموزشی هایبرنامه در گذاریسرمایه همچنین،. کندمی کمک

. کند ترایحرفه و ترجذاب را هاآن و دهد ارتقا را هاورزش این اجرایی استانداردهای تواندمی

 نتأمی به خصوصی، بخش گذاریسرمایه یا دولتی هایحمایت طریق از اقتصادی پشتیبانی

 تربزرگ جوامع به هاورزش این معرفی فرصت و کرده ها کمکو همایش مسابقات برگزاری هایهزینه
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 ی،بوم هایورزش با مرتبط هایبخش در شغل ایجاد به کافی، مالی منابع تامین کند.می ایجاد را

 به مرا این که شودمی منجر رویدادها مدیریت و مرتبط، یدستعیصنا محلی، تجهیزات تولید مانند

 هایورزش احیای بهتنها نه اقتصادی، پشتیبانی ی،طورکلبهکند. می کمک محلی اقتصاد تقویت

 ابزاری هب را هاورزش این اقتصادی، و فرهنگی هایجنبه تقویت با بلکه کند،می کمک محلی و بومی

و حمایت  بودجة ( افزایش0101هنور و همکاران ) .کندمی تبدیل سازیهویت و پایدار توسعه برای

ها بسیار ضروری دانستند. همچنین ی بومی و محلی را در ارتقای این ورزشهاورزشمالی مناسب از 

 بخش در یاعتبار  و مالی منابع و بودجه ( نشان داد که کمبود0101نتایج تحقیق نودهی و همکاران )

 گلستان استان محلی و بومی و روستایی ورزش روستایی یکی از نقاط ضعف در توسعه ورزش

 شود،می محلی و بومی هایورزش احیای موجب تنهانه اقتصادی پشتیبانی شناسایی شد. بنابراین،

 و ایدارپ توسعه برای مؤثر ابزاری به را هاورزش این اقتصادی، و فرهنگی هایجنبه تقویت با بلکه

 کند.می تبدیل سازیهویت

 محلی و بومی هایورزش حفظ و گسترش برای عامل ترینایپایه ماهر و متخصص انسانی نیروی

 هاشفرهنگ این ورز  تقویت و پیشبرد در حیاتی نقش انسانی منابع است؛ به همین دلیل، توسعه

 هب تواندمی بومی هایورزش حوزه در ایحرفه مدیران و داوران، مربیان، تربیت و آموزش کند.می ایفا

 جرمن مخاطبان و کنندگانشرکت برای هاآن جذابیت افزایش و هاورزش این اجرای کیفیت بهبود

 به تخصصی هایکارگاه و آموزشی هایبرنامه طریق از تواندمی انسانی منابع توسعه همچنین،. شود

صورت هب دانش این که کند تضمین و کرده کمک بومی یهاورزش با مرتبط هایمهارت و دانش انتقال

 نتیس هایارزش احیای و فرهنگی هویت تقویت به امر این. شودمی منتقل آینده هاینسل به پایدار

 شغلی هایفرصت ماهر، انسانی نیروی تیباترب این، بر علاوه .کندمی کمک هاورزش این با مرتبط

 و آموزش تجهیزات، تولید مانند شود،می ایجاد بومی هایورزش با مرتبط هایزمینه در جدیدی

 نای خاستگاه اغلب که ،کم برخوردار و روستایی مناطق در ژهیوبه مسئله این. رویدادها مدیریت

 سانیان منابع همچنین،. کند کمک منطقه اجتماعی و اقتصادی توسعه به تواندمی هستند، هاورزش

 ،اجتماعی نشاط سلامت، ترویج برای ابزاریعنوان به هاورزش این از که بود خواهند قادر دیدهآموزش

در بررسی  (0104) همکاران و در همین رابطه، اندام .کنند استفاده جامعه در فرهنگی همبستگی و

 آگاه و متخصص یانسان یرو ین های بومی و محلی به این نتیجه رسیدند که كمبودموانع توسعه ورزش

هاست. در مجموع، ترین دلایل عدم توسعه این ورزش، یکی از مهم...(داور و  ،یمرب) هنیزم نیا در

 وبمحس محلی و بومی هایورزش حفظ و گسترش در اساسی هایارکان از یکی انسانی منابع توسعه

 حیحص اجرای کیفیت، ارتقاء در کلیدی نقش تواندمی ماهر و متخصص انسانی نیروی زیرا شود،می

 نهاتنه ایحرفه مدیران و داوران مربیان، تربیت و آموزش. کند ایفا هاورزش این جذابیت افزایش و



 

 0شماره   3041  زمستان

 
37 

ن
وی

تد
 

گو
ال

 ی
یس

ت
س

ا
ها

 ی
گ

هن
فر

ه 
سع

تو
... 

 برای زهانگی ایجاد و مردم مشارکت افزایش باعث بلکه شود،می هارقابت کیفی سطح بهبود موجب

 .شد خواهد هاورزش این تمرین و یادگیری

 یراز بود، هازیرساخت توسعه و رشد تحقیق، نخبگان هایمصاحبه از برآمده مقولات از دیگر یکی

 فراهم مرتبط رویدادهای برگزاری و تمرین آموزش، برای پایدار بستری مناسب، هایزیرساخت

 هماهنگ بومی هایورزش خاص هایویژگی با که محلی ورزشی اماکن تجهیز و احداث. آورندمی

 شامل هازیرساخت این. کند تضمین را هافعالیت این به افراد ترآسان دسترسی تواندمی باشند،

 شوندمی باعث که هستند تخصصی تجهیزات و چندمنظوره هایسالن مناسب، بازی هایزمین

 ناسبم هایزیرساخت همچنین،. شوند ارائه بیشتری جذابیت و بالاتر تیفیباک بومی هایورزش

 زاریبرگ برای را زمینه و کرده جذب را تماشاگران و کنندگانشرکت از بیشتری تعداد توانندمی

 مقیاس در هاورزش این شدن شناخته به که کنند فراهم المللیبین حتی و ملی محلی، رویدادهای

 اگر ژهیوهب کنند، کمک ورزشی گردشگری توسعه به توانندمی هازیرساخت کند. اینمی کمک تربزرگ

 ها،زیرساخت توسعه و رشد .شوند محسوب منطقه فرهنگی میراث از بخشی بومی هایورزش

 شیبخعنوان به هاآن جایگاه ارتقاء به و کندمی ایجاد محلی و بومی هایورزش پایداری برای ایپایه

مذکور، سلیمانی و همکاران  مطلب یگذار صحه در .کندمی کمک جامعه هویت و فرهنگ از

 ایران، تأمین امکانات و ایجاد جامعۀ در محلی بومی هایورزش توسعه الگوی ( در طراحی0100)

 ( دریافتند که فقدان0410دانستند. همچنین بهشتی و همکاران ) مؤثرورزش را بسیار  هایخانه

( یکی از عوامل اساسی در احیا و ارتقاء این یو محل ی)بوم ییروستا یهاورزش جیترو یبرا امكانات

 پایداری برای را زمینه تنهانه ورزشی هایزیرساخت توسعه و رشد باشد. در نهایت،می هاورزش

 مشارکت افزایش فرهنگی، هویت تقویت موجب بلکه آورد،می فراهم محلی و بومی هایورزش

 شود.می محلی جوامع در اقتصادی وضعیت بهبود و اجتماعی

 اندتو میدارد و  محلی و بومی هایورزش توسعه در چشمگیری تأثیر روستایی گردشگری صنعت

. ازدس فراهم خارجی و داخلی گردشگران به بومی هایورزش ترویج و معرفی برای جدیدی هایفرصت

عنوان به توانندمی که هستند خاصی هایجذابیت دارای محلی و بومی هایورزش از بسیاری

 رد بومی ورزشی رویدادهای برگزاری با شوند و معرفی روستایی مناطق در گردشگری هایجاذبه

 ارتقاء به امر این و شوند آشنا محلی هایسنت وفرهنگ  با توانندمی گردشگران روستایی، فضاهای

 هایورزش که محلی مسابقات و هاجشنواره برگزاری ،علاوه. بهکندمی کمک بومی و فرهنگی هویت

 عهتوس به و کرده ترغیب مناطق این به سفر به را گردشگران تواندمی دارند، نقش هاآن در بومی

 و شتغالا ایجاد به تواندمی روستایی گردشگری صنعت این، بر کند. علاوه کمک گردشگری صنعت

 توسعه برای هاییفرصت گردشگران، جذب با شود و منجر روستایی مناطق در اقتصادی رشد
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 نای در زاییاشتغال به که آورد فراهم راهنمایی دفاتر و هارستوران ها،هتل مانند گردشگری خدمات

 عهتوس دارند، طبیعت در ریشه بومی هایورزش از بسیاریازآنجاکه  همچنین،. کندمی کمک مناطق

 نواحی رازی کنند؛ کمک طبیعی منابع نگهداری و حفظ به تواندمی هاورزش این با مرتبط گردشگری

 .وندشمی معرفی گردشگری مقصدعنوان به خود طبیعی و فرهنگی میراث بر هیتک با روستایی

 زنگریبا ستیبایم حاضر، تحقیق ازشده استخراج کدهای به توجه با رسدمی نظر به ی،طورکلبه

 صورت محلی و بومی یهاورزش فرهنگ توسعه پیرامون هاگذاریمشیخط و فرآیندها در اساسی

( نشان داد که 0411نتایج تحقیق غفوری و همکاران ) .گردد هاورزش این احیای موجب تا گیرد

به  ولیدت افزایش و درآمدزایی یی،زااشتغال ارزش، ایجاد گردشگری، توسعۀ با محلی و بومی هایبازی

 مشاغل ایجاد با محلی و بومی هایبازی همچنین،. شوندمی منجر داخلی ناخالص تولید افزایش

 برگزارکنندۀ انیانس نیروی با مرتبط مشاغل ،هایباز  وسایل تولید مرتبط با مشاغل گردشگری، با مرتبط

( اشاره داشت 0411شد. همچنین بیگی ) خواهند اشتغال ایجاد موجب جانبی مشاغل و هابازی

 هایجاذبه و جغرافیایی موقعیت استان گیلان، ورزشی گردشگری توسعه قوت نقاط ترینکه مهم

 عهتوس برای جامع برنامۀ یک ایجاد بنابراین،. است محلی -بومی کهن هایطبیعی و ورزش متنوع

 هایورزش احیای در مهمی نقش تواندمی آن هایظرفیت از گیریبهره و روستایی ورزشی گردشگری

 .باشد داشته فرهنگی هویت تقویت و محلی و بومی

 جانبههمه و جامع رویکردی مستلزم محلی و بومی هایفرهنگ ورزش حفظ و توسعه طورکلی،به

 ساماندهی المللی،بین تعاملات آموزشی پژوهش، بازاندیشی جریان تقویت شامل که است

 هایحمایت ای،رسانه پوشش ها،زیرساخت رشد محلی، و قومی هایهویت تقویت رویدادها،

 تاییروس گردشگری انسانی متخصص و صنعت نیروی اقتصادی، تربیت سازمانی، پشتیبانی

 ارندد نقش هاورزش این جایگاه ارتقاء در غیرمستقیم، و مستقیم طوربه عوامل این از یک هر. شودمی

. ندشو  منجر ورزشی گردشگری رونق و گذاریسرمایه جذب عمومی، مشارکت افزایش به توانندمی و

 رایب پایداری مسیر توانندمی نیز هدفمند هایگذاریسیاست و ساختاری تغییرات دیگر، سوی از

 یبوم هایورزش لازم، هایحمایت و منسجم ریزیبرنامه با درنهایت،. کنند ایجاد هاورزش این توسعه

 رهنگی،ف توسعه برای ابزاری به بلکه شوند، حفظ ارزشمند میراثی عنوانبه تنهانه توانندمی محلی و

 ئولینمس ارشد، مدیران به پژوهش این از حاصل هاییافته .گردند تبدیل جوامع اقتصادی و اجتماعی

 ندبتوان تا کرد خواهد کمک محلی و بومی یهاورزش فرهنگ توسعه با مرتبط یهاسازمان و اجرایی

 .نمایند تلاش خود راهبردی یهابرنامه وها طرح بهتر هرچه اجرای راستای در

 فرهنگی هایچالش و هافرصت شناسایی(. 0101. )م دوستی، س. ج؛ و موسوی، ا؛ احمدزاده،

  .20-02(, 7)4 ،ورزشی مدیریت در معاصر هایپژوهش. مازندران استان ورزش
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 دیدگاه از محلی و بومی هایبازی توسعه موانع بررسی(. 0104) م. م. و سلیمی، عسگری، ر.؛ اندام،

 . 10-40 ،( 2)4 ،ورزشی مدیریت در کاربردی هایپژوهش علمی فصلنامه. دانشجویان

 استان گردشگری توسعه در محلی بومی ورزشی هایداشت عرضه نقش بررسی(. 0411. )بیگی، ح

 .21-0 ،(2)01 ،ورزش توسعه و مدیریت. A’WOT تلفیقی مدل اساس بر گیلان

 هیأت راهبردی برنامه تدوین و طراحی(. 0410. )م دار،کشتی ر؛ و حیدری، س؛ سمیعی، ر؛ بهشتی،

. توسعه راهکارهای ارائه و رضوی خراسان استان محلی بومی هایبازی روستایی و هایورزش

 .012-72 ،(0)00 ورزشی، مدیریت در کاربردی هایپژوهش علمی فصلنامه

 هایورزش محوریت با روستایی ورزش توسعه(. 0102. )م مرادی،شاه ح. و آگهی، ع. ا؛ زن،پاپ 

 .20-02 ،(2)4 ورزش، توسعه و مدیریت. محلی و بومی

 رهبر اندیشه در همگانی ورزش جایگاه تبیین(. 0411) م. دار،کشتی و؛ و چیان،ساعت ج؛ پورعبدی،

 .111-271 ،(24)0 تربیتی، ورزش در پژوهش. محتوا تحلیل رویکرد با انقلاب معظم

 گرایش بر مؤثر محور مقصد عوامل مدل ارائه(. 0100. )س. م غیور باغبانی، ن.؛ پورنگ، ع.؛ پورنگ،

 شهری، گردشگری نشریه. مشهد شهر: موردی مطالعه گردشگران اقامت مدت طول و مقصد به

7(2 )، 20-10. 

 مشارکت و محلی توسعۀ روستایی، ورزش هایتوانمندی(. 0104. )م زاده،عباس م. م. و رحمتی،

 .71-20 ،(0)7 ،(شهری-روستائی) محلی توسعه(. مردیگیله کشتی: مطالعه مورد) اجتماعی

 سازمان در پیشرفته مدیریت (.0410پور، م. ) اسکندری ب و احمدی، ف؛ عاشقی،ر؛  نژاد، رمضانی

 ورزشی. تبریز: انتشارات طنین دانش. های

 رب تاملی: مدیریتی کیفی های پژوهش در پایایی و روایی ارتقاء(. 0117. )ز مظفری، ح؛ فرد، دانایی

 .0-21 ،0( 0) مدیریت، نامه پژوهش. پژوهشی ممیزی های استراتژی

 محلی -بومی های ورزش توسعه الگوی طراحی(. 0100. )ع افکار، ن.؛ خاکساری، غ. ر. و سلیمانی،

 .1017-1047 ،(4)1 ایران، سیاسی شناسیجامعه ماهنامه. ایران جامعه در

 کنندگانشرکت فرهنگی سرمایه( . 0100) ا. فراهانی، س. م. ک. و موسوی، واعظ ا.؛ عادلخانی،

 .12-2 ،(10)00 راهبرد، و مجلس(. راهکارها و سیاستگذاری) همگانی ورزش در

. ورکش در یمحل و یبوم یهایباز  توسعۀ یمبنا بر یگردشگر  توسعۀ یالگو ( . 0101) ف. غفوری،

 .021-074 ،( 2) 24 ورزشی، مدیریت مطالعات

 هایورزش قرابت و همبستگی تطبیقی مطالعه(. 0101. )پ سهرابی، م. و اسمعیلی، ف.؛ غفوری،

 هایپژوهش علمی فصلنامه. جهان منتخب کشور چند و ایران محلی -بومی هایبازی و سنتی

 .11-10 ،(1)1، ورزشی مدیریت در کاربردی
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 بر محلی و بومی هایبازی تأثیر بررسی(. 0411. )ج شهلایی، ح. و سلطانقلی، بابایی ف.؛ غفوری،

 71-11 ،(12)01 ورزشی، مدیریت مطالعات. اشتغال ایجاد و داخلی ناخالص تولید در افزایش

 استان ورزشی -فرهنگی گردشگری جامع الگوی تدوین(. 0412. )ع چوری، ح. ر. و قزلسفلو،

 .112-122، (4)02 ورزشی، مدیریت نشریه. ترکمن اسب سنتی -بومی فستیوال: گلستان

 توسعه تفسیری ساختاری مدل تدوین(. 0412. )ح عیدی، و ش. بهرامی، پ.؛ کاکاویسی،

 .14-07 ،(11)02 ورزشی، مدیریت مطالعات. محلی و بومی هایبازی و سنتی هایورزش

 بر تکیه با آن هایمؤلفه و ورزش فرهنگ تعریف(. 0102) غ. ع. کارگر، ح. و قاسمی، س.؛ کشکر،

 مطالعات پژوهشی -علمی فصلنامه. کشور ورزش اندرکاراندست و ورزشکاران متخصصان، آراء

 .00-22 ،( 4) 1 ورزش، در سازمانی رفتار مدیریت

. یرانا فوتبال برتر لیگ بازاریابی برآمیخته نود برنامه اثر(. 0411. )م محمدی، و م. سیفری، کلاته

 .41-10 ،(0)0 ورزشی، های رسانه در ارتباطات مدیریت

 -بومی هایورزش توسعه استراتژی تدوین و طراحی(. 0107. )ع صابری، م. و غفرانی، ا.؛ مسلمی،

 .012-12 ،(0)01 ورزشی، مدیریت نشریه. کرمان استان سنتی

ورزشی با رویکرد بین الملل. تبریز: انتشارات طنین  (. ارتباطات0100ملائی، م. و موسوی، ش. )

 دانش.

 مؤثر عوامل تحلیل و شناسایی(. 0107. )ا شریفیان، و م. رحمتی، م.؛ نژاد،همتی م.؛ نژاد،منوچهری

 دیریتم نشریه. بدنی تربیت معلمان دیدگاه از و نوجوانان کودکان در ورزش فرهنگ سازینهادینه بر

 .070-011 ،(0)01 ،ورزشی

 ورزش سناریوهای(. 0100. )ا باشی،قیه رضاییان س. و امیرنژاد، ح.؛ م. رضوی، س.؛ نظری،

 .110-111 ،(2)2 ایران، پژوهیآینده. 0402 افق در ایران همگانی

 توسعه استراتژی تدوین(. 0102) م. ص. داداشی، غ. ر. و نودهی، م.؛ احمدی، م. ع.؛ نودهی،

-011 ،(11)02 جوانان، و ورزش راهبردی مطالعات. گلستان استان محلی و بومی و روستایی ورزش

011. 

 محلی و بومی هایورزش توسعۀ الگویابی(. 0101. )ا گاویار، حسن ططری ف.؛ غفوری، ا.؛, هنور

 .41-11 ،(10)7 ورزشی، مدیریت مطالعات. کشور در
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Abstract 

The aim of the present study was to develop a model of policies for the 

development of indigenous and local sports culture in Iran. The research 

method is qualitative and uses the Glaserian approach of grounded theory. The 

statistical population of the study included researchers, scholars, and academic 

professors who were experts in the subject of discussion, who were selected 

purposefully. The data collection method was based on studying relevant 

theoretical foundations, upstream documents, and conducting semi-structured 

interviews with 10 research experts, with interviews continuing until 

theoretical saturation. In order to confirm the validity of the study, the findings 

and results of the study were provided to 4 experts in the field of sports 

sciences, who examined and approved the validity of the definitions and 

generalizability of the research findings. Also, the Cohen's kappa coefficient 

method was used to determine the accuracy and reliability of the study, which 

was obtained as 0.7. The research findings show that the factors of educational 

rethinking, institutional support, rural tourism industry, human resource 

development, infrastructure growth and development, economic support, 

media coverage, structural changes, strengthening the research flow in 

indigenous and local sports, organizing events, international interaction 

capacity in sports, and strengthening ethnic and local identities are introduced 

as policies for developing indigenous and local sports culture in Iran. The 

findings of this research will help senior managers, executive officials, and 

organizations related to the development of indigenous and local sports culture 

to be able to work towards the best implementation of their strategic plans and 

programs. 

Keywords: Development, Indigenous and Local Sports, Grounded Theory 
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